KATA PENGANTAR

Syukur alhamdulillah penulis panjatkan kepada Allah SWT, yang telah
melimpahkan kerahmatan, keberkahan serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi “Gambaran Optimisme Wanita Single Parent” dengan baik.
Skripsi ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelsaikan Program
Sarjana Psikologi Universitas Esa Unggul.

Banyak hal yang telah penulis alami selama proses pembuatan skripsi ini,
namun berkat bantuan dari berbagai pihak, penulis akhirnya dapat menyelesaikan
skripsi ini dengan tepat waktu. Pada kesempatan ini peneliti menyampaikan terima
kasih setulus-tulusnya atas dukungan, bantuan dan bimbingan dari beberapa pihak
selama proses studi dan juga selama proses penyusunan skripsi ini hingga selesai.
Peneliti mengucapkan terima kasih kepada:

1. lbu terkasih yang secara sadar saya tahu begitu tulus dan rajin mendoakan
anaknya untuk pencapaian kesuksesan apapun dalam kehidupan, termasuk proses
kelulusan ini. Untuk saudara-saudara saya yang juga mendukung saya dalam
penyusunan skripsi ini, terima kasih banyak atas kesediaan telinganya untuk
membantu saya dalam penyusunan verbatim. From the bottom of my heart, | love
you all my great family!

2. Charming, sebuah nama yang sering saya sebut baik lisan maupun tulisan. Sosok

yang tidak pernah diketahui oleh siapapun dari orang-orang terdekat saya, akan
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tetapi ia begitu nyata men-support saya dengan cinta dan kasih sayangnya yang
bagi saya bahkan terlalu tulus :”). Gaya kolerik-melankoliknya turut serta dalam
pembentukan diri saya from zero to hero. “Terima kasih sayang, Tuhan memang
benar-benar baik sama aku... Dia memberikan kado dalam kehidupan aku,
berupa kamu.” Trust me, you always in my heart and my mind. | love you...

Ibu Winanti Siwi Respati, M. Si. Psi,. Sering menyebutnya ‘Mommy Win” :’),
selaku dosen pembimbing I untuk skripsi ini, yang menurut saya selalu memiliki
powerful di saat berhadapan dengan para mahasiswanya, terutama saya.
Berdiskusi dengannya, bagi saya seperti menyeruput kopi hangat di pagi hari...
Sangat menghangatkan! Smart is sexy, and that is you, Mom... | like you! *keep
in touch...

Bapak Mulyo Wiharto, selaku dosen pembimbing Il, berpartisiasi juga dalam
pencapaian ‘insight’ kepada saya. Terima kasih banyak atas penjelasannya dalam
bimbingan menulis skripsi, menambah wawasan bagi saya. Terlepas dari itu, saya
sering baca blog bapak lho... ;D, bahkan saya sering terhibur jika membaca
update-an status facebook bapak yang natural. Please keep your style, that’s
cool!

. Untuk semua dosen yang pernah berbagi pengalaman baik di dalam kotak ber-ac
(kelas, red) maupun di luar kelas, thank you so much for everything. Saya merasa
beruntung dapat mengukir pengalaman-pengalaman hidup bersama kalian selama

ini. So proud of you... so happy with you all. *hugs!
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Untuk teman kampus Cipan, Kacha, Diah, makasih ya sudah bersedia
meluangkan waktu untuk wara-wiri sama skripsi ini. Semoga memberkahkan kita
semua ;). Untuk support dari Novan, Desty, Nita, dkk yang lainnya... Arigato! ;)
Untuk teman-teman kantor Mayora yang juga turut membantu dalam kelancaran
penyusunan skripsi ini, thanks a lot atas bantuannya. Sangat membantu! Sangat...
Untuk ketiga subjek yang hebat sebagai single mom, makasih untuk kesediaannya
berbagi kisah seputar kehidupan bersama anak-anak tercinta. Senang juga,
sampai sekarang kita masih bisa berkomunikasi dengan baik. Yeeeaaayyyy
punya teman baru! Makasih buat perhatiannya juga sama saya selama ini...
Kalian hebat!

Buat para peneliti lainnya, tetap optimis untuk menciptakan skripsi psikologi.
Kalian mampu dan kalian bisa. Saya tahu itu! ;). Focus focus focus and action
action action... #ritual wajib untuk menaklukan sang skripsi. *jrengjreng

Well, buat semua teman-teman yang merasa berteman dengan saya ;), yang
merasa sayang sama saya ;), yang merasa cinta sama saya ;), yang merasa ‘pegel’
juga sama saya (hahaha!) tengs tengs tengs! Makasih buat semuanya... Makasih
buat canda-tawanya... Makasih buat kemesraannya selama ini. Juga, makasih
buat ketidak-senadaan kita selama ini. Sungguh, membuat saya “kaya”. Apapun
respon kalian terhadap saya, saya anggap kalian semua sayang sama saya. Titik!
Tanpa koma :p. “l am not a perfect person but | am a limited edition” *LOL :p
Terakhir, terima kasih kepada diri sendiri dan bersyukur atas diri sendiri yang

memiliki impian-impian “Cinderella”-nya dan mencoba mewujudkannya dengan
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“Wonder Woman”-nya. #Lari 3x di lapangan Senayan *nazar lulus kuliah tahun
ini :D. Next...... #Bali, I am coming!!! *lots of smile :*) ) )

#CepetLulus=CepetKawin :D. Hahaha!

Penulis menyadari bahwa skripsi ini (mungkin) masih jauh dari konsep
sempurna. Oleh karena itu, saran dan kritik yang dapat menyempurnakan terhadap
sebuah penelitian sangat diharapkan untuk kesempurnaan penelitian di masa

mendatang. Selamat membaca!

Jakarta, 28 September 2011

Penulis



